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Как сохранить «чистоту» забега?

ДОПИНГ-КОНТРОЛЬ



Тестирование в рамках массовых 
беговых мероприятий
• Плановое тестирование РУСАДА

• Контрактное тестирование

ДОПИНГ-КОНТРОЛЬ



Плановое тестирование РУСАДА

• Вероятность приезда инспекторов допинг-контроля

• Фокус на спортсменов высокого уровня

• Бесплатно

• Организация пункта допинг-контроля
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Контрактное тестирование

• Выбор стандартов мирового уровня

• Барьер для «темных лошадок»

• Контроль ситуации

• Финансовые затраты

• Организация пункта допинг-контроля
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Контрактное тестирование

• Размещение информации о тестировании призеров на 
официальном сайте 

• Размещение ссылки на образовательный онлайн-курс

• Размещение информации о процедуре допинг-контроля
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Предварительная проверка

• Список дисквалифицированных спортсменов на сайте 
РУСАДА 

• https://www.rusada.ru/disqualifications/
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https://www.rusada.ru/disqualifications/


К вопросу о призовых

• Результат анализа пробы А - в течение 20 дней

• Положение о соревнованиях?
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ВИКТОРИНА OUTREACH

• Развлекательный формат

• Подходит для любой аудитории

• Призы для участников

РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ



ВОПРОСЫ?

• k.kucheeva@rusathletics.info

• +7 965 316 82 37

КОНТАКТЫ

mailto:k.kucheeva@rusathletics.info

