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Объект исследования
• Рынок российских беговых событий в 2014-2020 годах, в том числе:

• Количество событий и динамика их изменения по рынку в целом, по времени
проведения и массовости

• Количество участников событий

Методология
• Анализ данных их открытых источников, сопоставление по годам, выявление

трендов и прогноз на 2021-2023 на основе этих трендов.
• Количество финишеров = 85% от количества зарегистрированных участников (по

данным RussiaRunning)

Источники данных
• платформа RussiaRunning и
• сайт Probeg.org

ОБЪЕКТ ИССЛЕДОВАНИЯ, МЕТОДОЛОГИЯ И ИСТОЧНИКИ ДАННЫХ



КОЛИЧЕСТВО БЕГОВЫХ СОБЫТИЙ, КОЛИЧЕСТВО УЧАСТНИКОВ
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- Количество коммерческих беговых событий (весь рынок -
ParkRun) с 2014 до 2019 г увеличилось в 2,1 раза, 
количество их участников - в 3,8 раза, за это же время
количество событий ParkRun возросло в 14 раз, участников
– в 24,7 раз

- В 2020 году по сравнению с 2019 произошло падение общего
количества коммерческих забегов на 53%, количества их
участников – на 51%

- Для ParkRun падение 2020 года было гораздо более
чувствительным – на 72 и 71% по количеству событий и
участников соответственно

- Рынок коммерческих событий 2020 года по количеству
событий и участников сравнялся с показателями 2016 года



БЕГОВЫЕ СОБЫТИЯ ПО МЕСЯЦАМ

- Январь и Февраль 2020 года превосходили по количеству
событий и участников показатели 2019 года по всему рынку –
на 45% и 93% соответственно, по коммерческим событиям
(без ParkRun) – на 37% и 77% 

- Основное падение пришлось на период Март – Июль (период
самый строгих ограничений), по коммерческим стартам оно
составило 79% и 93% по событиям и участникам
соответственно

- Восстановление рынка в Августе – Декабре происходило в
условиях действующих ограничений, по количеству
коммерческих событий рост за этот период составил 1% по
сравнению с 2019, по количеству участников – зафиксировано
падение 19%
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БЕГОВЫЕ СОБЫТИЯ ПО УЧАСТНИКАМ

- Наименьшее снижение в 2020 году произошло в сегменте средних событий (200-999 участников) – 44% по сравнению
с 2019 по событиям и участникам

- Наибольшее снижение – в сегментах малых (до 199 участников) и крупных (1000-4999 участников) – от 60 до 64% по
параметрам событий и участников.

Параметр 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Изменение 
2020 к 2019

Общее количество событий 957            1 720         2 220         2 755         3 714         4 904         1 956         -60%
Топ 80% участников - количество событий 257            439            548            684            900            1 250         505            -60%
% от всех событий 27% 26% 25% 25% 24% 25% 26%
Общее количество участников 168 527    257 129    364 912    504 018    604 618    789 848    352 452    -55%
Топ 20 событий - количество участников 61 399       73 022       106 041    133 099    137 291    172 225    109 167    -37%
% от всех участников 36% 28% 29% 26% 23% 22% 31%
Малые события (до 199 участников) 784            1 456         1 906         2 333         3 222         4 319         1 647         -62%
Участники малых событий 40 269       64 381       90 504       118 704    150 548    209 521    83 289       -60%
Доля малых событий от общего количества участников 24% 25% 25% 24% 25% 27% 24%
Средние события (от 200 до 999 участников) 153            231            259            342            397            467            261            -44%
Участники средних событий 50 790       78 676       87 266       118 867    142 227    169 119    93 970       -44%
Доля средних событий от общего количества участников 30% 31% 24% 24% 24% 21% 27%
Крупные собятия (от 1000 до 4999 участников) 16              28              48              68              82              103            41              -60%
Участники крупных событий 25 009       42 061       78 082       101 618    125 572    163 850    59 795       -64%
Доля крупных событий от общего количества участников 15% 16% 21% 20% 21% 21% 17%
Уникальные события - свыше 5000 участников 4                5                7                12              13              15              7                -53%
Участники уникальных событий 27 180       33 442       54 323       89 226       95 578       128 881    62 530       -51%
Доля уникальных событий от общего количества участников 16% 13% 15% 18% 16% 16% 18%



2020 ГОД – ОСНОВНЫЕ ИТОГИ И ВЫВОДЫ

 Первые 2 месяца 2020 года показали большой потенциал роста рынка беговых событий, рынок далек от насыщения (по соотношению участников
беговых событий на миллион человек населения мы уступаем Европе в 3 раза, США – в 10 раз)

 Основное падение пришлось на период полного локдауна март – июль 2020 года, после чего рынок быстро восстановился до показателей 2019 
года по количеству событий (т.е. фактически все, кому разрешили провести события – их провели), но по показателю количества участников
зафиксировано снижение на 18% (после того, как а Августе запрет был снят, но введены строгие ограничения по правилам проведения)

 По результатам 2020 года рынок вернулся к показателям 2016 года по количеству забегов и участников, но есть основания предполагать, что путь, 
пройденный рынком за 3 года 2017-2019 во второй раз будет проделан гораздо быстрее (инфраструктура сохранилась, спрос восстанавливается)

 Наибольшее падение количества забегов произошло в двух сегментах – крупные забеги с 1000-4999 участников), и малые (менее 199 участников). 
Гипотеза

- крупные забеги были запланированы в основном на период локдауна, среднее количество участников забегов в этот период на 13% выше, 
чем среднее в оставшиеся месяцы года, соответственно, запрет на проведение мероприятий больше повлиял именно на этот сегмент. 

- Для малых событий, вероятно, введенные в августе-декабре ограничения на проведение мероприятий оказались более серьезным
препятствием, чем для средних (200-999 участников), соответственно, организаторы с большей вероятностью принимали решение об отмене
мероприятия.



2021 ГОД – ПЕРВЫЕ ДАННЫЕ И ПРОГНОЗЫ
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• По данным за Январь и Февраль 2019, 2020 и 2021 годов – видны
тенденции:

- Сегмент коммерческих забегов (без ParkRun) восстанавливается
быстрее среднерыночных темпов, 

- по количеству событий в первые 2 месяца 2021 год превзошел не
только 2019, но и рекордный 2020, у организаторов сохраняется
оптимизм

- по количеству участников коммерческих забегов первые 2 месяца
2021 уже превзошли аналогичный показатель 2019, но пока ниже
2020 из-за действовавших в 2021 году ограничений

 Прогноз до конца года

- нас ждут 2 волны ослабления ограничений – в начале мая и в
августе, соответственно, мы ожидаем, что влияние фактора COVID 
будет снижаться и полностью прекратится осенью 2021 года

- Даты следующего уточнения прогноза – июль (по результатам мая) 
и ноябрь (по результатам сентября)



ВАРИАНТЫ ПРОГНОЗОВ ДО 2023 ГОДА
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- Предпосылки консервативного сценария – сохранение ограничений в 2021 году, выход на уровень 2019 года в 2022 и умеренный рост в 2023

- Предпосылки оптимистичного сценария – снятие ограничений в 1-2 квартале 2021 года, возврат на уровень 2019 года в 2021 году, 
продолжение трендов роста последних 7 лет в 2022 и 2023 годах
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